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1. Podstawy opracowania

1) Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003vrsprawie informacji dot.
bezpieczastwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecstea i ochrony zdrowia (Dz.
U. Nr 120, poz. 1126).

2) Projekt budowlany zadania ,Budowa sieci kanalizesghnitarnej wraz z kanatami

bocznymi dla msc. Przytogi gm. Smykéw” .

2. Zakres rzeczowy projektowanego zadanigtanowy nas¢pujace obiekty:

1) kanaty grawitacyjne z rur kanalizacyjnych @ 200 tacznej diugéci 6432,0 m

2) kanaty grawitacyjne z rur kan. g 160mmyczhej dlugéci 3786,5 m

3) rurochg ttoczny PE 10@110mm od pompowni P1 o dtugm 710,0m

4) pompowniasciekdw P1 osrednicy wewn. 1,50m z zasilaniem elektrycznym zgza
kablowego na terenie pompowni

5) przebudowa przepustu g500mm na dziatce 54/1

3. Istniejace obiekty budowlane

— droga powiatowa nr 0461T Miedzierza — Matynidw -zyRvgi z nawierzchni
asfaltows o szerokéci 5,5m

— droga powiatowa nr 0401T gptorkow — Przytogi — Krélewiec - Smykow
— drogi gminne z nawierzchniami asfaltowymi

— drogi gminne gruntowe

— drogi dojazdowe do posesji z nawierzchnia grutatwardzong

— ogrodki przydomowe

W istniepgcych pasach drogowych i dziatkach przylegtych zopjdie:
- przewody wodoaggowe$p32 +110mm

- kable elektryczne NN i SN

- kable telekomunikacyjne

- napowietrzne linie energetyczne NN.



4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mag stwarzaé zagrozenie

bezpieczdéstwa i zdrowia ludzi

Elementami zagospodarowania terenu, ktére greigvarzé zagraenie bezpieczestwa i
zdrowia ludzi, w trakcie realizacji robai:s
a) stupy napowietrznych linii energetycznych NN usytame rownolegle do terenu
robot

b) podziemne kable elektryczne eNN i sN usytuowanenadegle do trasy wodaoggu

5. Przewidywane rodzaje zagraen

1) Zasypanie pracownikow w wykopach@anach pionowych umocnionych.

2) Zagrazenia wynikajce z przebywania pracownikbw w strefie pracy maszyn
budowlanych i przejazdu samochodéw obstagygh budow.

3) Zagrazenia zwhzane z konieczrigiag dopuszczenia ruchu kotowego na drogach
powiatowych i drogach gminnych

4) Zagraenia poraenia ppdem od napowietrznych linii elektrycznych NN
istniegcych wzdhi tras kanatéw i ruroggu; zagraenie to dotyczy szczegolnie
operatorow koparekzurawi.

5) Zagrazenia poraenia pgdem w czasie prowadzenia wykopow w pablikabli
energetycznych.

6) Zagrazenia poraenia pgdem przy obstudze smtz budowlanego z ngdem
elektrycznym (pompy, zagzczarki itp.).

7) Zagraenia wynikajce z przebywania pracownikbw w strefie pragyrawi,

koparek, spychaczy i innych maszyn budowlanych.

6. Szkolenia pracownikdw w zakresie bezpiechstwa i ochrony zdrowia

1) Wszyscy pracownicy przed skierowaniem do pracy odolwie powinni odb§
szkolenie wsfpne oraz podstawowe dla oklienych stanowisk pracy.

2) Pracownicy rob6t montawych z uyciem zurawia oraz obstugegy maszyny i
sprzt budowlany musgposiadéd wymagane uprawnienia.

3) Przed skierowaniem pracownikbw na ckome stanowiska robocze kierownik
budowy powinien przeprowadziinstrukt& w zakresie wiéciwym dla danego

stanowiska pracy {j.:



- zapozna z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i fyednie)

- przeanalizowa wspoélnie z pracownikami istnigje warunki i zagregenia na

stanowisku pracy

- okresli¢ rodzaje, miejsce i czas wygpbwania zagrien

- omOwk najczsciej spotykane przypadki nieprzestrzegania przepistasad BHP

przez pracownikow i ich zwkek z wypadkami przy pracy

- pod& srodki techniczne i sposoby zapewniag bezpieczne wykonywanie robot.

- zasady dyscypliny pracy w oparciu o regulamircpgra

- wytyczne prawidtowej organizacji pracy, zasadyzepisy dotycgce wywania i

konserwacji narazi

- kultura miejsca pracy

- rodzaj i sposob aycia i przechowywania spgii ochrony osobiste], odzig

ochronnej i roboczej

- obowphzek zgtaszania uszkodzeiala i korzystania z pierwszej pomocy

- ochrona przeciwp@rowa

- normy diwigania i przenoszeniagiarow

- prawa i obowgzki pracownikow, szczegolne prawo odmowy wykonywvagmiacy,

gdy zagraa onazyciu i zdrowiu pracownika.
Instrukta. przeprowadza mistrz (majster) wyznaczony przezoliaika budowy.
Nadzor nad prawidtowym szkoleniem pracownikow spr@wvkierownik budowy.
Szkolenie powinno kiyodnotowane w ksgizce szkolenia oraz ich odbycie winnocby

potwierdzone podpisem pracownika.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczigstwom wynikajacym

Z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdéqo zagr@enia zdrowia

Przed przysipieniem do robo6t ziemnychnaleey zapozné sie z dokumentagj ktora
powinna okréla¢ m.in. sposob prowadzenia robo¢dzny, mechaniczny), trasy udzen
podziemnych, a szczegodlnie kabli energetycznyclketeehnicznych, kategorii gruntu,
poziomu wod gruntowych, sposobu odwodnienia.
Przy wykonywaniu wykopéw lokalizacyjnych w celu alenia potaenia przewodow,
wykopy powinny odbywasie wytacznie sposobengcznym.

1) Sciany pionowe wykopéw eagtych i obiektowych w czasie ich gfienia naley

sukcesywnie umacniazgodnie z wymogami normy BN-62/8836-02 ,Robotynare
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— wykopy pod przewody wodagiowe i kanalizacyjne — warunki techniczne
wykonania”. Umocnienie scian wykopu przy #yciu obuddéw stalowych
(powtarzalnych) naley prowadzt w sposéb zapewniggy catkowite bezpieczstwo
pracownikow, wiaciwy dla danego rodzaju obudowy.

2) W wykopach powyej 1m naley wykona& bezpieczne zg&gie dla pracownikow.
Odlegtas¢ migdzy wepciami nie powinna przekracz20m.

3) Roboty ziemne i mongawe w poblku napowietrznych linii elektroenergetycznych
nalezy prowadzé¢ wytacznie metodamiecznymi lub uzyské& czasowe wyczenie
napecia, potwierdzone pisemnie przez waavy Zaktad Energetyczny.

4) W czasie prac montawych przy uyciu zurawia naley:

» do obstugi wysignika zurawia i montau skierowa tylko pracownikéw

doswiadczonych i przeszkolonych,

zawiesiazurawia musz posiadé atest,

zakazé obecndci innych pracownikow w strefie pragurawia,

wiasciwie (pewnie) zaczepteelementy do uchwytdéw zawiesiarawia,
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upowani¢ tylko jednego pracownika do przekazywania sygnalfi&v operatora

zurawia oraz ustalirodzaje sygnatoéw i sposoby ich przekazywania.

5) W czasie zatadunku koparkurobku na samochody wywrotki naje wprowadzé
zakaz przebywania pracownikow w strefie zagroa

6) Kotowy ruch lokalny nalgy ograniczy do niezlgdnego minimum: ustawiwtasciwe
znaki drogowe éwietlone w nocy, dopici¢ tylko przejazdy w krotkich okresach
kontrolowane przez jednego uprawnionego pracownika.

7) Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach, podsaéh dostpnych dla oséb
niezatrudnionych nakly wokot ustawé porecze ochronne z napisami ,Osobom
postronnym wsip wzbroniony”, a w nocy czerworigviatta ostrzegawcze

8) Wykop naley zabezpieczy przed wpadriciem do niego i odpowiednio oznakafva
za pomoe:

- zestawow drewnianych pganzy malowanych w poprzeczne pasy czerwono — biate
- chomgiewek z czerwonego ptdtna
- latarni sygnatowych, w miejscach najbardziej wystych na jezdr

9) Bezparednio przed przygpieniem do rob6t w poldu istniepcych kabli

energetycznych (NN i SN) i innych przewoddw podzigwh naley trwale oznaczy



w terenie ich usytuowanie i przek&zavtasciwe informacje (zakazy i nakazy)
pracownikom skierowanym do prac w tych miejscach.

10)Operatorom koparekaurawi wskazé potazenie istniegcej napowietrznej linii NN i
przekazé stosowne zakazy i nakazy w operowaniu \wysikiem.

11)Obstug sprztu budowlanego z ngdem elektrycznym (pompy, zeggczarki i inne)
powierz& wytacznie pracownikom dwviadczonym i posiadagym uprawnienia do
obstugi okrélonych maszyn.

12)Nalezy bezwzgédnie wykonyw@& okresowe sprawdzanie | przedy stanu
technicznego wszystkichzytkowanych maszyn

10) Wszystkie usterki w funkcjonowaniu maszyn i gpuzpowinny by niezwtocznie

usuwane

11) Do obowgzkow kierownika budowy midzy innymi naley:

— Zorganizowanie odpowiednich pomiesztzesocjalnych dla wszystkich
pracownikow zatrudnionych na budowie,

— Prowadzenie instrukta pracownikow kierowanych do wykonania akomych
robét w strefach zaggenia bezpieczestwa,

— Trwalego ustawienia znakéw dot. bezpiecstea 1 ochrony zdrowia
pracownikéw, wiaciwych do rodzaju wyspujacych zagréen: s3 to znaki
zakazu, ostrzegawcze, nakazu i informacyjne,

- Wyposaenie pracownikbw w odzie robocz, ochronm i sprzt ochrony
osobistej orazrodki ochrony indywidualnej,

— Kierowanie pracownikéw na okresowe badania w zadhdmedycyny pracy,
wymagane na okgonych stanowiskach pracy.

12) Zgodnie z Rozporgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 .

(Dz. U. Nr 120. poz. 1126) Wykonawca Robot (KierdevrBudowy) jest

zobowgzany do opracowania Planu bezpiecste/a i ochrony zdrowia.

Projektant mgr in. Konrad Rachuna
upr. bud. Nr SWK/0207/POOS/13



